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SEBASTIÀ 
TALTAVULL ANGLADA, 

Bisbe de Mallorca

Paraules
de vidaQuin contrast el de la guerra i l’esport!

Dues realitats que es donen al mateix 
temps, una serveix per a destruir persones 
amb injusta agressió i l’altra per a construir 
fraternitat amb sana esportivitat. Dos mons 
difícils de reconciliar en temps de conflicte 
bèl·lic i, si volguéssim, bons de trobar-se i 

fer la pau. Ho percebem en els macroespectacles que estan 
reunint milions de seguidors i el fet possible d’un seguiment 
pacífic que gaudeix dels triomfs i sap encaixar les derrotes. 
«L’esport -ha dit recentment el papa Francesc- és un mitjà 
per expressar els propis talents, però també per a construir la 
societat. L’esport, de fet, ens ensenya el valor de la fraternitat». 
Ha dit també que «no som illes, en el camp, no importa l’ori-
gen, la llengua o la cultura de la persona». 

Enmig de l’ambient dels campionats mundials i europeus, 
aquí, a Mallorca, hem tingut l’experiència de compartir els 
valors «humanitaris» del Palma Futsal, quan en ocasió de 
fer l’ofrena de les dues copes europea i mundial a la Mare 
de Déu de Lluc, guanyades en dues ocasions i com a signe 
d’agraïment, hem gaudit del bon tracte tant del director i dels 
directius com dels jugadors i l’entrenador. El mateix vam ex-
perimentar en l’audiència amb el papa Francesc a Roma el 
mes de febrer i la recent trobada amb l’escolania del Santuari 
de Lluc, on es van posar de relleu els valors de l’esport i la 
càrrega humana i social de què disposen per a fer de l’esport 
un espai d’humanització i com -al mateix temps- el fan ex-
tensiu. Ho podem veure en la quantitat de joves i infants que 

atreu i convoca, com la dimensió social que dona 
a tota la seva activitat esportiva. 

El papa Francesc ha mostrat sempre el seu afecte per l’es-
port, i així ho volem fer també nosaltres, afavorint aquest 
mitjà que ajuda tant a construir la societat i ens ensenya a 
viure en fraternitat. Ja l’any 2014, amb motiu del Mundial del 
Brasil, hi va enviar un vídeo en el qual expressava els seus de-
sitjos i deia que «aquesta Copa del Món podria convertir-se en 
la festa de la solidaritat de tots els pobles», i va explicar que el 
futbol a més de ser un joc «és al mateix temps una oportunitat 
per al diàleg, la comprensió i l’enriquiment humà recíproc», 
i amb aquesta referència a Jesús, a Ell, que demana «que el 
seguiguem tota la vida, siguem deixebles seus i juguem en el 
mateix equip». Diu, a més, que «l’esport és important, però ha 
de ser autèntic esport. Promoveu aquesta actitud d’“aficionats” 
que elimina definitivament el perill de la discriminació. Quan 
els equips van per aquest camí, l’estadi s’enriqueix humana-
ment, desapareix la violència i, a les tribunes, s’hi tornen a 
veure famílies». I, com fa sempre, demana una pregària per 
ell en aquest camp d’esport on Déu l’ha posat, perquè «pugui 
jugar un partit honrat i valent per al bé de tots». 

L’esport i l’exercici físic són el gran antídot contra molts de 
problemes físics, psíquics i espirituals, l’esport és un formi-
dable aliat per a construir la pau, sempre que transmeti 
unitat i cohesió, voluntat d’esforç, venciment personal i tre-
ball en equip. Per això, l’Església vol estar prop de l’esport 
sa, perquè creu en el joc i en l’activitat esportiva com a lloc de 
trobada, de formació en valors i de fraternitat. 

L’esport, un aliat per a construir la pau
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SEBASTIÀ 
TALTAVULL ANGLADA, 

Bisbe de Mallorca

Palabras
de vida

¡Qué contraste el de la guerra y el de-
porte! Dos realidades que se dan al 

mismo tiempo, una sirve para destruir a 
personas con injusta agresión y la otra para 
construir fraternidad con sana deportivi-
dad. Dos mundos difíciles de reconciliar 
en tiempo de conflicto bélico y, si quisié-

ramos, fáciles de encontrarse y hacer la paz. Lo percibimos 
en los macroespectáculos que están reuniendo millones de 
seguidores y el hecho posible de un seguimiento pacífico que 
goza de los triunfos y sabe encajar las derrotas. «El deporte 
-ha dicho recientemente el papa Francisco- es un medio para 
expresar los propios talentos, pero también para construir la 
sociedad. El deporte, de hecho, nos enseña el valor de la frater-
nidad». Ha dicho también que «no somos islas, en el campo, 
no importa el origen, la lengua o la cultura de la persona». 

En medio del ambiente de los campeonatos mundiales y 
europeos, aquí, en Mallorca, hemos tenido la experiencia 
de compartir los valores «humanitarios» del Palma Futsal, 
cuando en ocasión de ofrecer las dos copas, europea y mun-
dial, a la Virgen de Lluc, ganadas en dos ocasiones y como 
signo de agradecimiento, hemos gozado del buen trato tanto 
del director y directivos como de los jugadores y el entrena-
dor. Lo mismo experimentamos en la audiencia con el papa 
Francisco en Roma el pasado mes de febrero y el reciente 
encuentro con la escolanía del Santuario de Lluc, donde se 
pusieron de relieve los valores del deporte y la carga humana 
y social de que disponen para hacer del deporte un espacio 
de humanización y cómo -al mismo tiempo- lo hacen ex-
tensivo. Podemos verlo en la cantidad de jóvenes y niños que 
atrae y convoca, como en la dimensión social que da a toda su 

actividad deportiva.    

El papa Francisco ha mostrado siempre su 
afecto por el deporte, y así queremos hacerlo 
también nosotros, favoreciendo este medio que tanto ayuda 
a construir la sociedad y nos enseña a vivir en fraternidad. 
Ya en el año 2014, con motivo del Mundial de Brasil, envió 
un vídeo en el que expresaba sus deseos y decía que «esta 
Copa del Mundo podría convertirse en la fiesta de la solida-
ridad de todos los pueblos», y explicó que el fútbol además 
de ser un juego «es al mismo tiempo una oportunidad para 
el diálogo, la comprensión y el enriquecimiento humano re-
cíproco», y con esta referencia a Jesús, a Él, que pide  «que lo 
sigamos toda la vida, seamos sus discípulos y juguemos en su 
mismo equipo». Dice, además, que «el deporte es importante, 
pero tiene que ser auténtico deporte. Promuevan esta actitud 
de “aficionados” que elimina definitivamente el peligro de la 
discriminación. Cuando los equipos van por este camino, el 
estadio se enriquece humanamente, desaparece la violencia y, 
en las tribunas, vuelven a verse familias». Y, como hace siem-
pre, pide una oración por él en este campo de deporte donde 
Dios lo ha puesto, para que «pueda jugar un partido honrado 
y valiente para el bien de todos». 

El deporte y el ejercicio físico son el gran antídoto contra 
muchos problemas físicos, psíquicos y espirituales, el depor-
te es un formidable aliado para construir la paz, siempre 
que transmita unidad y cohesión, voluntad de esfuerzo, ven-
cimiento personal y trabajo en equipo. Por ello, la Iglesia 
quiere estar cerca del deporte sano, porque cree en el juego 
y en la actividad deportiva como lugar de encuentro, de for-
mación en valores y de fraternidad. 

El deporte, un aliado para construir la paz
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4 FIESTIVIDAD DE LA 

VIRGEN DEL CARMEN
Iglesia de Santa Teresa de Jesús
Carmelitas Descalzas
C/Tereses – La Rambla. Palma

Días 15 y 16, a las 17,30h. Solem-
nes Vísperas cantadas de Ntra. 
Madre Santísima -en tono gre-
goriano- que presidirá el predi-
cador de la Novena. A continua-
ción, como todos los días de la 
Novena. 

Día 15 Después de la Misa de las 
18.30h, Ofrenda Floral.

Día 16, a las 8h. Misa. A las 11h. 
Solemne Misa cantada. A las 
17,30h. como el día 15.
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Premis de la Fundació Maria Ferret. El passat 10 de maig 
tingué lloc l’acte d’entrega dels Premis de la Fundació Ma-
ria Ferret.  Enguany s’atorgaren dos Premis: Eladi Homs, 
que fou concedit a l’AEG SON SARDINA pels seus 60 anys 
d’escoltisme, i a la UNITAT DE RUTA DE L’AEG SANT JO-
SEP OBRER, per la campanya de recollida de diners per a 
un infant malalt. El premi Maria Ferret s’atorgà al P. Antoni 
Canyelles, pels seus 23 anys de dedicació i bona feina com a 
consiliari del Moviment Escolta i Guiatge de Mallorca. 

Camí  Ignasià. Un grup format per 38 alumnes de 1r de 
batxiller del Col·legi de  Monti-sion  de la Companyia de 
Jesús, 4 professors, joves dels grups  MAGIS-Palma  i un 
novici jesuïta de primer any, han viscut l’experiència del 
Camí Ignasià, des d’Alda fins a Loiola. El camí, que segueix 
els passos històrics d’Ignasi de Loiola, el van fer en quatre 
dies, recorrent un total de 79,6 km. En cada etapa es va 
prendre com a referència un moment de la vida de sant 
Ignasi; a partir d’aquí, se’ls va acompanyar en el seu procés 
de reflexió, tant individual com grupal.

CONFERÈNCIA. Mn. Gabriel 
Ramis, delegat de les causes dels 
sants de la Diòcesi de Mallorca, 
va pronunciar la conferència 
“Els processos de beatificació 
i de canonització de santa Ca-
talina Tomàs” dia 22 de juny a 
l’Església de Santa Magdalena 
de Palma. Aquesta s’emmarcà 
en les activitats programades pel 
Bisbat i el Consell de Mallorca 
per commemorar els 450 anys del trànsit  de la Santa ma-
llorquina. 

XX Capítol General de les germanes Franciscanes Filles 
de la Misericòrdia. Les germanes Franciscanes Filles de la 
Misericòrdia van celebrar el XX Capítol General a Pina, els 
dies 30 de maig fins al 15 de juny. Durant aquests dies van 
fer memòria del que han viscut i realitzat durant els 6 anys 
passats i van treballar en la projecció de futur subratllant la 
seva identitat com a impuls inspirador per a viure en comu-
nió, afrontant el futur i projectant el carisma junt amb altres. 
També van elegir les germanes que formaran el Govern Ge-
neral per animar la vida i la missió de la Congregació durant 
els pròxims 6 anys. Superiora general: Alicia García. Con-
selleres: Mª José Febrero, Magdalena Fiol, Marta Cupido i 
Antonia Barrilero.

4

PREGÀRIA FINAL DE CURS ANIMADORS DE FE. El 
passat 19 de juny tingué lloc la Pregària de final de curs 
dels Animadors de Fe del Moviment Escolta i Guiatge de 
Mallorca. Es va celebrar a l’Oratori de Sant Felip Neri i hi 
participaren tant Animadors de Fe, com representants de la 
Taula Executiva, de la Fundació Maria Ferret i l’equip de Fe. 
Com sempre ens acollí el Consiliari del MEGM, Pare Antoni 
Canyelles. La pregària fou preparada per Fra Diego Cerrillo 
TOR. Després de compartir un pa amb oli, s’acomiadaren 
fins al proper curs. 
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Lectura del llibre del profeta Amós
7, 12‑15

En aquells dies Amasies, sacerdot de Bet‑El, digué a 
Amós: -«Vident, vés‑te’n d’aquí. Fuig al país de Judà. 
Menja‑hi el teu pa i fé‑hi de profeta, però aquí, a Bet‑El, 
guarda’t de tornar‑hi a fer de profeta, que això és un san-
tuari del rei, un temple de l’estat.» Amós li respongué: 
‑«Jo no som profeta, ni he estat mai de cap comunitat 
de profetes. Jo som pastor, i sé fer madurar el fruit dels 
sicòmors, però el mateix Senyor m’ha pres de darrera 
els ramats, i m’ha dit: “Vés a profetitzar a Israel, el meu 
poble”.»

Salm responsorial (salm 84)

Senyor, feis‑nos veure el vostre amor,
i donau‑nos la vostra salvació.

Lectura de la carta de sant Pau als cristians d’Efes
1, 3‑10

Beneït sigui el Déu i Pare de nostre Senyor Jesucrist, que ens 
ha beneït en Crist amb tota casta de benediccions espirituals 
dalt del cel; ens elegí en ell abans de crear el món, perquè 
fóssim sants, irreprensibles als seus ulls. Per amor ens des-
tinà a ser fills seus per Jesucrist, segons la seva benèvola de-
cisió, que dóna alabança a la grandesa dels favors que ens ha 
concedit en el seu Estimat. En ell, hem estat rescatats amb el 
preu de la seva sang. Les nostres culpes han estat perdona-
des. La riquesa dels favors de Déu s’ha desbordat en nosal-
tres. Ell ens ha concedit tota aquesta saviesa i penetració que 
tenim. Ens ha fet conèixer el secret de la decisió benèvola 
que havia pres en ell mateix, per executar‑la quan els temps 
fossin madurs: ha volgut unir en el Crist tot el món, tant el 
del cel com el de la terra. 

Lectura de l’Evangeli segons sant Marc
6, 7‑13

En aquell temps Jesús cridà els dotze i començà a enviar‑los 
de dos en dos. Els donà poder sobre els esperits malignes i 
els recomanà que, fora del bastó, no prenguessin res per al 
camí: ni pa, ni sarró, ni diners, ni un altre vestit, i només 
les sandàlies per calçat. I els deia: -«A la primera casa on 
posareu, quedau‑vos‑hi fins que us n’aneu d’aquell lloc. -Si 
a un lloc no us volen rebre ni escoltar, a l’hora de sortir‑ne, 
espolsau‑vos la terra de davall els peus, com una acusació 
contra ells.» Els dotze se’n varen anar i predicaven a la gent 
que es convertissin. Treien molts de dimonis i ungien amb 
oli molts de malalts, que es posaven bons.
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BONA nova

Lectura del profeta Amós
7, 12‑15

En aquellos días dijo Amasías, sacerdote de Betel, a 
Amós: Vidente, vete y refúgiate en tierra de Judá: come 
allí tu pan y profetiza allí. No vuelvas a profetizar en 
«Casa de Dios», porque es el santuario real, el templo 
del país. Respondió Amós: ‑No soy profeta ni hijo de 
profeta, sino pastor y cultivador de higos. El Señor me 
sacó de junto al rebaño y me dijo: Ve y profetiza a mi 
pueblo de Israel.

Salmo responsorial (salmo 84)

Muéstranos, Señor, tu misericordia y danos tu salva-
ción. 

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a 
los Efesios 
1, 3‑14

Bendito sea Dios, Padre de Nuestro Señor Jesucristo, 
que nos ha bendecido en la persona de Cristo con toda 

clase de bienes espirituales y celestiales. Él nos eligió en la 
Persona de Cristo ‑antes de crear el mundo‑ para que fué-
semos consagrados e irreprochables ante él por el amor. Él 
nos ha destinado en la Persona de Cristo ‑por pura iniciativa 
suya‑ a ser sus hijos, para que la gloria de su gracia, que tan 
generosamente nos ha concedido en su querido Hijo, re-
dunde en alabanza suya. Por este Hijo, por su sangre, hemos 
recibido la redención, el perdón de los pecados. El tesoro de 
su gracia, sabiduría y prudencia ha sido un derroche para 
con nosotros, dándonos a conocer el Misterio de su Volun-
tad. Este es el plan que había proyectado realizar por Cristo, 
cuando llegase el momento culminante: recapitular en Cris-
to todas las cosas del cielo y de la tierra. 

Lectura del santo Evangelio según san Marcos
6, 7‑13

En aquel tiempo llamó Jesús a los Doce y los fue enviando 
de dos en dos, dándoles autoridad sobre los espíritus in-
mundos. Les encargó que llevaran para el camino un bastón 
y nada más, pero ni pan ni alforja, ni dinero suelto en la 
faja; que llevasen sandalias, pero no una túnica de repuesto. 
Y añadió: ‑Quedaos en la casa donde entréis, hasta que os 
vayáis de aquel sitio. Y si un lugar no os recibe ni os escucha, 
al marcharos sacudíos el polvo de los pies, para probar su 
culpa. Ellos salieron a predicar la conversión, echaban mu-
chos demonios, ungían con aceite a muchos enfermos y los 
curaban.

Dilluns, 15. 
Sant Bonaventura, 
sant Wladimir, sant Pompili M. Pirrotti. 
Missa: Is 1, 10-17; Sal 49, 8-9. 16bc-17. 
21. 23; Mt 10, 34 – 11, 1.
Dimarts, 16. 
Mare de Déu del Carme, 
sant Sisenand, santa Maria Magdalena 
Postel. Missa: Is 7, 1-9; Sl 47, 2-3a. 3b-4. 
5. 6. 7-8; Mt 11, 20-24.
Dimecres, 17. 
Dimecres de la setmana XV. 

Santes Justa i Rufina, sant Aleix, santa 
Hedwig. Missa: Is 10, 5-7. 13-16; Sal 93, 
5-6. 7-8. 9-10. 14-15; Mt 11, 25-27.
Dijous, 18. 
Dijous de la setmana XV. 
Sant Arnau, sant Frederic, santa Teodòsia. 
Missa: Is 26, 7-9. 12. 16-19; Sal 101, 13-
14b. 15. 16-18. 19-21; Mt 11, 28-30.
Divendres, 19. 
Divendres de la setmana XV. 
Sant Epafra, santa Macrina, santa Àurea. 
Missa: Is 38, 1-6. 21-22. 7-8; Is 38, 10. 11. 
12abcd. 16; Mt 12, 1-8.

Dissabte, 20. 
Dissabte de la setmana XV. 
Sant Apol·linar de Ravena, sant Elies pro-
feta, santa Margalida d’Antioquia. Mi 2, 
1-5; Sal 9, 22-23. 24-25. 28-29. 35; Mt 12, 
14-21.
Diumenge, 21. 
Diumenge XVI de durant l’any i 
setmana IV del saltiri. 
Sant Llorenç de Bríndisi, santa Praixedis, 
sant Víctor de Marsella, beat Simó Reynés 
i companys, màrtirs. Missa: Jr 23, 1-6; Sal 
22, 1-3. 4. 5. 6; Ef 2, 13-18; Mc 6, 30-34.


